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BENVINGUDA ALS REIS DE L’ORIENT 

Aquí teniu una petita 
mostra dels moments en 
que Ses Majestats van 
voler fer-se fotografies 
amb tothom, en el mo-
ment de fer entrega dels 
regals personalitzats. 

Un any més, la casa i el centre de dia es va 
preparar per la visita dels Reis. Tots i totes 
van tenir una gran il·lusió quan van fer 
entrada en els menjadors i  a més carre-
gats amb regals per tothom.   Per organit-
zar aquest acte, vam tenir el suport de 
totes les famílies, que sempre ens fan arri-
bar el regal uns dies abans.  

L’endemà, tota la casa va 
gaudir del tradicional tortell 
de reis acompanyat de mos-
catell. 
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Els regals van ser molt 
diversos, segons les 
necessitats i gustos. 
Com sempre, tots van 
quedar molt contents 
un cop desembolicat el 
regal. En alguns casos 
caldrà canviar talles, 
però no el regal. Emo-
cionats van donar les 
gràcies i es van acomia-
dar fins la propera visi-
ta, l’any que ve. 

Les famílies estaven 
informades de la 
visita i van voler 
compartir aquest 
moment amb les 
persones que viuen 
a la casa. 

Part del personal de l’Ajuntament 
acompanyat de l'alcaldessa, van assis-
tir a aquesta trobada per gaudir de 
l’alegria i emoció de tots els avis de la 
casa. 

Algunes persones van necessitar 
suport per poder obrir el regal i 
d’altres, amb la impaciència ho 
van fer sols. 
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Projecte: “ A través dels teus ulls” 

Fins ara s’han fet tres troba-
des, dues a la residència i 
una altra al Convent de Sta. 
Clara. En aquesta imatge es 
pot veure als participants a 
la capella del Convent. 

Aquest any s’ha iniciat aquest projecte interco-
munitari per apropar les històries de vida de 
persones amb edat avançada, als joves estudi-
ants. La nostra Fundació juntament amb el Casal 
d’avis del poble. 

A les imatges es pot veure 
a la tècnica del Pla Educa-
tiu d’Entorn de l’Àrea 
d’Acció Social de l’Ajunta-
ment de Castelló, expli-
cant la dinàmica de la 
trobada. 
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Qui és usuari del Centre de Dia ??? 
-Quan fa que assisteix al centre de dia Sra. Paquita.? 
No recuerdo  muy bien, pero empecé viniendo solo por la tarde y hace ya algún 
tiempo que vengo todo el día. Aproximadamente hará unos 2 años. 
-Perquè va escollir aquest servei? 
Yo vivo en Empuriabrava y me aconsejaron que acababan de abrir y a mi hijo de 
dieron buenas referencias. Yo sufrí un ictus y estuve ingresada en el Bernat Jaume 
unos días, y cuando me dieron el alta me aconsejaron que no me quedara en ca-
sa...que estar entretenida, conocer gente y tener compañía , me haría mucho bien.  
Mi hijo Alfredo vive conmigo, ya que mi estado requería unas atenciones,  que hasta 
ese momento no necesitaba. Se pidió una excedencia en el trabajo y me acompaña 
desde entonces. El era quien me acompañaba y venia a buscar en coche cuando 
empecé. Cuando el centro compró la furgoneta siempre la utilizo.  
-Com es troba al centre, desprès d’aquest temps? 
Como soy de las más veteranas, me encuentro como en casa!!!Conozco a todos mis 
compañeros y compañeras. Y sobre todo estoy muy contenta con las cuidadores 
tanto de las que están por la mañana como las que hay por la tarde. Yo soy una 
persona que me llevo bien con todo el mundo, porque mi carácter es muy alegre y 
positivo. Me gusta entretenerme y también entretener. Me encanta explicar chistes, 
cantar canción española, jugar al dómino, hacer un poco de siesta, charlar de todos 
los temas posibles aunque no sepa mucho, y otras actividades. Si tengo que nom-
brar alguna cosa a mejorar del servicio, seria el menú planificado algunos días de 
la semana. Tengo la opción de pedir otra cosa, pero no quiero dar más trabajo en 
cocina, por eso muchas veces solo como un plato del menú y el postre. Pero es que 
yo soy muy buena cocinera, y entiendo que cocinar para tanta gente es difícil!!! 

Sortim a dinar al restaurant !!! 
El passat dia 24, es va 
organitzar la segona sor-
tida a fer un menú al res-
taurant. Com es pot veu-
re a les imatges els parti-
cipants van gaudir d’un 
bon dinar i una sobretau-
la acompanyats de la psi-
còloga (Judith) i una de 
les fisioterapeutes 
(Esther) 
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Ens visiten els alumnes de l’Escola d’Hosteleria 

Visita dels alumnes de la UEC 

El dijous 23, vam poder 
gaudir de l’activitat de la 
quina habitual acompa-
nyats dels alumnes de l’Es-
cola d’Hosteleria, que van 
portar galetes elaborades a 
l’escola per alumnes del 2n. 
Curs. La casa va facilitar 
cafès, sucs e infusions que 
els alumnes van servir a 
demanda dels participants. 

Un grup d’alumnes de la Unitat 
d’Escolarització Compartida 
(UEC) de Castelló, van iniciar la 
seva formació i ens van visitar 
el passat  dia 30. Amb ells vam  
compartit l’activitat de la qui-
na, on van sorgir converses i 
suport a l’hora de seguir la 
dinàmica de l’activitat. 
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Altres activitats de Gener 

Sessions de ball setmanals, grups d’estimulació cog-
nitiva i tallers per conèixer les noves tecnologies. 

Passejos, estades a l’exteri-
or  i sessions dirigides de 
qigong pel monitor Pierre. 


